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さとう記念病院老人保健施設 通所リハビリテーションセンター

さとう記念病院老人保健施設 通所リハビリテーションセンター

TEL:(0868)38ｰ6688 （担当：渡邉、戸田）

担当ケアマネージャーさんがいらっしゃる場合、相談の上ご連絡ください

営業時間：月火木金土 8:30～17:30
（祝日も営業しています）

今年は予想外の大雪でしたね。雪によるお休みでご迷惑おかけしました。
最近の通所リハビリのトピックスをお伝えします。

さとうファームに“新メンバー”加入！

昨年末より、中庭の「さとうファーム」に新しい仲間が加入しま
した。中庭に大きなプラスチック容器の水槽があります。こちらに
砂利を入れ、水を張って水草とメダカを飼っています。
水草のおかげで空気のブクブクがなくても過ごせます。冬のこの

時期、寒さ対策で段ボールでフタをしているので、なかなか見るの
は難しいのですが、暖かくなったら、フタを取って利用者さんにも
見てもらいます。皆さんの「癒し」になればと考えています。

ご覧いただき
ありがとうございました

突然ですが、当ニュースレター
は今回でお休みとなります。2021
年よりご覧いただきありがとうご
ざいました。今後、新型コロナウ
イルスの対応が早く緩和して、ケ
アマネさんにも通所の様子を気軽
にご覧いただけるようになれば、
と願っています。これからもどう
ぞよろしくお願いいたします。

水槽は屋根がある場所、通所の
室内からも見えるところに置いて
あります。すのこも寒さ対策です。
冷たい水の中ですが、元気に泳い
でいます。

さとうファームの
お米でお正月飾り

「さとうファーム」で育てたお
米をお飾りにしました。昨年収穫
して籾がついた状態から、利用者
さんとスタッフでがんばって籾摺
りをして、きれいな白いお米にな
りました。升の中が収穫したすべ
てのお米です。仕上げに干し柿を
置いてお飾りが完成しました。

有償ボランティア

前回お伝えした利用者さんの社
会参加を目的とした「有償ボラン
ティア」活動、引き続きがんばっ
ています。効率良く作業ができる
よう、創意工夫もしています。活
動に関心ある方はお気軽にご相談
ください！

水槽の場所はこちら

メダカ、見えますでしょうか？


