
テイクアウト可能な飲食店一覧（市町村）　引き続き情報は募集しています。

また、実際利用した感想などもお寄せください。　

店名 住所 電話番号 ジャンル

営業時間

めしどき 勝央町黒土100-4 0868-35-3719 定食屋

手打うどんよこやま 勝央町黒土352-7 0868-38-5434 うどん、丼もの

パパとママ 勝央町平1214 0868-38-1188 洋食

喫茶ポポ 勝央町勝間田748-1 0868-38-5108 喫茶店

わづき 津山市大手町2-16 2F 0868-35-3583 和食

七厘家 津山市大手町8-11 0868-24-1781 海鮮焼肉（居酒屋）

ナマステガネーシャ 津山市小田中1857-2 0868-23-0004 インド料理

リトファン津山店 津山市小原81-4 0868-23-9666 イタリアン

おやど文の家 津山市上河原210-5 0868-23-8228 旅館

大阪王将 津山市川崎161 0868-26-5656 中華料理

※皆さんからの情報はそのまま掲載しています、電話番号確認済みですが、情報内容に変更がある場合があります。

No

1

2
ぶっかけうどんと丼ぶりのテイクアウトできます！

3
少しお高いですがステーキ弁当がおすすめ！ 月～土8:30～14:00

11:00～14:00、17:00～
18:00　※お持ち帰りのみ
の営業は4月20日～5月6

日まで

お弁当の唐揚げが美味しいです！期間限定でお持ち帰りのみの営業です！

おすすめ

6 テイクアウト限定、黒毛和牛炭火御膳1600円あり！その他メニューテイク
アウト可。

18:00～

7
ナン、ラッシー美味しいです！（河辺にも店舗があります） 11:00～23:00（L.O.22:30）

4
冷めてもおいしい鳥のからあげ1個60円、国産肉を使用！！ 7:00～20:00

5 メニュー豊富！要望に応じて承っていただけます！注文量によっては3日
前までにご注文ください、SNSからでも注文可です！さとう記念病院職員

5％offにしてくださいます！

11:00～14:00、18:00～
22:00

10

8 ピザだけでなく、パスタのテイクアウトもできるようになりました！全品5％
還元！

11:00～16:00、18:00～
21:30

9
お弁当で皆んなを元気にするぞ！！弁当500円。夜弁800円もあり。



キッチン小鳥 津山市川崎1765-1 0868-32-8129 喫茶店

カツ陣　津山店 津山市河辺115-16 0868-26-3101 揚げ物

藤良　院庄店 津山市神戸80-1 0868-28-8801 焼肉

TERRA 津山市志戸部690-6 0868-23-6195 洋食

パスタビータ 津山市志戸部705-9 0868-20-1458 パスタ

OHASHi亭 津山市志戸部706-1 0868-35-3600 レストラン

ナッシュキッチン 津山市志戸部706-7 0868-22-4185 カレー、洋食

お食事処たかくら 津山市下高倉西1810-1 0868-29-2549 お好み焼き、定食等

ライスハウス 津山市下高倉西896-7 0868-29-3220 洋食

お好み焼き　よしむら 津山市高野本郷1431-3 0868-26-1880 お好み焼き

10 生餃子おすすめ！手軽に自宅でお店の味が楽しめます♪他メニューも充
実！

11:00～22:00

11 定番のハンバーグ弁当と日替わり弁当の2種類から選べます。お子様弁当
もあります。さとう記念病院職員だとお伝えで、1000円でお菓子付のサー

ビスしてくださいます！
10:00～17:00

14 5月6日までの期間限定！3店舗のシェフが考えたMENUをテイクアウトでき
ます！

10:00～19:00　※4月16日
～5月6日までの期間限定

15
テイクアウトメニュー、沢山あります！選べます！

11:30～15:00、18:00～
22:00

12
とんかつをはじめとしたお弁当からオードブルまで、メニュー豊富です！ /

13
特製牛ロース弁当が美味しそうでした！ 11:00～22:00（L.O.21:30）

18
ホルモンうどんがおすすめ！

11:00～14:30、16:30～
21:00

19
ボリューム満点！メニュー豊富♪ 11:00～20:30（L.O.20:20）

16 テイクアウトメニュー豊富！厚切り牛タン弁当、極上モモローストビーフ丼
美味しそうです！！

11:30～15:00（L.O.14:30）、
18:00～22:00（L.O.21:30）、

金・土18:00～24:00
（L.O.23:30）

17
チキン南蛮がおいしい！

11:30～15:00、17:30～
21:00（L.O.30分前）

20
お持ち帰りのソース料理、沢山あります！

平日11:30～14:00L.O、
16:00～19:00L.O　土日祝

11:00～19:00L.O



コメダ珈琲 津山市高野本郷1451-1 0868-35-3911 喫茶店

宇佐見鰻店 津山市戸川町11 0868-22-3940 鰻料理

和洋フレンチ　グーテ 津山市沼25-13 070-3779-1212 和洋フレンチ

神龍（シェンロン） 津山市沼37-3 0868-35-0309 中華

喜楽や　かおる 津山市沼50-17 050-3314-0056 居酒屋

本陣 津山市林田154-2 0868-31-3355 和食

麦わらぼうし 津山市林田29-21 0868-24-3931 喫茶店

CAFÉ ROCA 津山市東一宮21-14 0868-35-3051 カフェ

アムールアリエ 津山市東一宮50-17 0868-27-3722 イタリアン

あっちゃんの大きな木 津山市本町3丁目15 0868-32-9839 総菜・弁当

22 ちょっとリッチに鰻はいかが？スタミナばっちり！鰻重はもちろん、鰻蒲焼
きのみも有り。

11:00～14:00

23 ポークステーキ、洋風ちらし寿司が各税込750円、小エビとミニ貝柱のピラ
フが税込650円！

※現在は予約があった場
合のみ対応、電話で連絡

を。

20
お持ち帰りのソース料理、沢山あります！

平日11:30～14:00L.O、
16:00～19:00L.O　土日祝

11:00～19:00L.O

21 ドリンクやハンバーガー、サンドイッチなど、通常メニュー多数テイクアウト
可。

7:00～23:00

26 うどんやが作るカツ丼弁当やコスパ良しのミニオードブル・・・焼き肉弁当
HPにメニュー掲載

11:00～22:00

27
ハンバーグやオムライスが美味しい！ 11:00～22:00（L.O.21:30）

24
お弁当はとっても豪華！！

11:30～13:30、18:00～
20:30

25
お弁当予約可。一品料理もテイクアウト可。

11:30～14:00（L.O.13:30）、
17:00～23:00

30
精肉店のお総菜屋さん。日替わり弁当500円。そずり丼もおすすめです！

11:00～19:00、土曜日は
17:00まで

28 ROCABEN（ガパオライスorあいがけカレー）ドリンク・クッキー付き1000円。
単品もOK！

11:00～18:00

29
サラダ、パスタ、ピザ。テイクアウトメニュー豊富です。オードブルも有り！ 11:00～17:00



俱瑠満 津山市美濃町3 0868-23-8878 居酒屋

料理王国 津山市美濃町5 0868-24-8319 居酒屋

はなうりカフェ 津山市山北807-5 0868-35-0757 カフェ

肉ハサミ屋 津山市山下46-20 090-7545-8338 ハンバーガー

コンアモーレ 津山市押入806 0868-35-0505 カフェ

焼肉　一龍 津山市二宮736-5 0868-28-1984 焼肉

津山和風肉ダイニング源 津山市川崎47 0868-35-0839 和風肉ダイニング

日本料理　ちよ田 津山市本町2丁目19 0868-24-2678 日本料理

ツボヤ(Tsuboya) 美咲町藤原70-5 0868-62-0148 ファミリーレストラン

カルビ屋八戒　美作店 美作市中尾1524-1 0868-72-6029 焼肉

30
精肉店のお総菜屋さん。日替わり弁当500円。そずり丼もおすすめです！

11:00～19:00、土曜日は
17:00まで

31 お好み焼き、焼きそばなど。揚げ物4種盛り1000円。宅配サービスあり（地
域限定）

17:00～24:00

34
とてもビックなハンバーガーが売り、てりやきバーガー人気です！

月～金11:00～15:00、
17:00～20:00　土11:00～
21:00　日11:00～17:00

35 平日限定ランチとパンケーキがテイクアウトできるそうです！パンケーキが
ふわふわです！オムライスもおすすめ！

11:00～17:00L.O

32
おうちで居酒屋♪テイクアウトメニュー充実してます！当日注文大歓迎！

18:00～24:00（金・土は1:00
まで）

33 お花屋さんのカフェです♪テイクアウトは、エビアボガドサンド、角煮サン
ド、明太ポテトサンド。

11:00～14:00

40
お肉たっぷり焼肉弁当1580円です！

38 天むす弁当、復活したカツ丼、津山青うなぎ蒲焼きなど、日本料理点のテ
イクアウトをご堪能あれ！

当面の間、持ち帰りのみ
の営業

39
エビフライが大きいですよ。ホルモンもおいしいです。お子様ランチも！

11:00～15:00、17:00～
20:00　※祝祭日はランチタ

イムのみ

36 店内商品全品持ち帰りで、20％OFF。お家焼肉いかがですか？お弁当も
豊富♪

37 おしゃれな二段のお弁当や、お肉をふんだんに使ったお弁当、オードブル
もあり！

10:00～18:00（注文時間）、
11:30～18:30（お渡し時間）

※カフェリブロでも可能



ボナ・ペティ 美作市楢原下97-3 0868-72-3345 洋食

ぼくんち 美作市林野188 0868-72-3322 お好み焼き

インド料理シボン 美作市湯郷778-1 0868-72-6006 インド料理

42
ミックスお好み焼き人気です！

43 安心して出歩けるようになるまで、テイクアウトのみ。本格インドカレー。焼
きたてナンも大人気！

11:00～14:00（L.O.13:30）、
17:00～21:00（L.O.20:30

40
お肉たっぷり焼肉弁当1580円です！

41
ピザ、テイクアウトできます！

11:30～15:00（L.O.14:00）、
17:00～22:00（L.O.21:00）


